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 بسم الله الرحمن الرحيم
، سيما خليفة الله في الأرضين،  أهل بيته الطاهرينمحمد و سيدنا الصلاة على و  الحمد لله رب العالمين

 ، ولا حول ولاقوه إلا بالله العلي العظيم. أجمعينواللعنة على أعدائهم 
 كيف تغير نفسك نحو الافضل؟ 
 وكيف تسيطر على اعصابك؟ 

(7) 
وُا ما بِِنَْ فُسِهِمْ  كريم:ال تابهلعظيم في ك اقال الله ُ ما بِقَوْمٍ حَتََّّ يُ غَيرِِ  .1إِنَّ اللَََّّ لا يُ غَيرِِ

مدددن أهدددما واحددددا  مدددن الءددديالح إ، الحءدددن، ومدددن الحءدددن إ، الأحءدددن،  لقدددد أضدددغى الت يدددر المقدم      
ةُ التنافس، وازدادت فيدده الموالضرورات  التغدايات  وتعاضدددخددا،ر، في هذا العصر، الذي اشتدات فيه حدا

الددنفس الأمددارة بالءددولح إ،  ددوار أسدددقالح الءددولح بددل ، الددنفسوهددو ، الددداخليالخددار ي و  علينددا فيدده العدددوا 
 .الظلمة والمءتبدونوالحكام 

النفس الءيائة  ولذلك، كان لا بدُا من البغث عن أهما سُبلُه وآليااته؛ سوالح على مءتوى ت ير خصال
أفعالِِا الءيائة،  ، وغرور، وكبريالح، أم على مءتوى ت ير ، وريالح، وعُجبٍ ، وحءدٍ من بُُلٍ، وُ بٍن، وخوفٍ 

علددى  أم ،ريددب والبعيدددالق وظلددم بالبا،ددل،وأكددل أمددوال النددا   الكذب، وال يبة،المعاسي كدمان على الإك
علددى والإقليميددة والعالميددة  م المحليددة م لقددوى الاسددتبداد والظددلااعنا العامددة مددن ولدد  و كددا ضدد أو مءتوى ت يددر 

 مصائرنا.
ا مدددن اليددة الكر دددة: هِمْ  وانطلاقدد  وُا م   ا بِِنَْ فُس  ِ يرِِ تََّّ يُ غ  َ وْمٍ ح   َ ُ م   ا بِق  َ يرِِ  دددرى  حيدددث ،إِنَّ اللَََّّ لا يُ غ  َ

 .حبة، الاستعلالح، التبعيض، الإلصاق: المصاوهي معاني البالِح الأربعة في )بقوم / بأنفءهم(البغث عن 
نتءددتهدمُشددجارة الأسددئلة، الدد   ،ارحددا  فكددرة اعتمدداد استرسددل البغددثو  ة للبغددث ف سددُ ع هيكليدداة عامددا

ن، مدد ، وإ، أيدد ) والاايدداات: (ل؟كيدد  وهدد و) (ا؟اذا ولمدداذمدد ) وهي عبارة عددن انائيدداات:، فهواستيعاب أ،را
 (.ن؟مَن الفاعل؟ ومَن القابل؟ ولِمَ و) (؟م 

ة تلدددك النقدددا ، مءدددتدلًا  ا لأسيدددا  باليات، والدددروايات، وقدددد استشدددهد البغدددث بشدددواهد ،ريفدددة، ككيدددد 
 لخص لأهم الأفكار.بمثم ختم البغث  اروبعض الأشع
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 بصائر على ضوء آي  التغيير
 .. لا بددُدا أن نتوقددا  قلدديلا  عنددد اليددة الكر ددة:عددن بعددض آليدداات الت يددرالحددديث نبدددأ قبددل أن المدخل  

 ُ تََّّ ي وْمٍ ح  َ ُ ما بِق  َ وُا م  ا بَِِ إِنَّ اللَََّّ لا يُ غَيرِِ هِمْ غ َ يرِِ وْمٍ البددالح في  انفدد  ،نْ فُس  ِ هِمْ و بِق  َ تمددل يح بِِنَْ فُس  ِ
 .معانٍ: المصاحبة، الاستعلالح، التبعيض، الإلصاق دوا  أربعة فيها ب
مٍ َّ  َِّنْ مَ   َكَ  عَل  ىبَ ركَاتٍ عَلَيْكَ وَ اهْبِطْ بِسَلامٍ مِنَّا وَ كقوله تعا،:   ،صاحبة الم -1 ، حءددب 1أمُ  َ

وُا م  ا ، فعلى هذا فد: )أهبط مع سلام(بد:  فءارين لِاعض المتفءر ب تََّّ يُ غ َ يرِِ ُ ما بِقَوْمٍ ح  َ إِنَّ اللَََّّ لا يُ غَيرِِ
نددة أم بدددت سددوالح أكانددا مقارِ  هم مددن حددالاتٍ أو سددفاتٍ أو ظددروفءدد فنأ با ساح، يعني مبِِنَْ فُسِهِمْ 
 .ملازمة 
ُ  بِ ابِ مَنْ إِنْ تَْ مِنْ أَهْلِ الْكِتوَ كقوله تعا،:   ،ستعلالحالا -2 كَ وَ مَن  ْ ِِ إِليَ  ْ َِِِِّ نْ إِنْ قِنْط  ارٍ ي   ُ هُمْ م  َ ن ْ م  ِ

ِِ إِليَ  ْكَ  َِِِِّ ُ  ب ِ دينارٍ لا ي   ُ د بنددالح   ،2تَْمَن  ْ فلددو كددان إن كمندده علددى قنطددار(، )مددن  :علددى تفءددر بعضددهم لدده بدد
 بدادياة توى اسددد مددن قددد  لدددة مدددا أفدداد أنا مدددا عددلا القدددومفي جم  الت يدددر هددو الاسدددتعلالح، لأفدداد في آيددة  معددا البدددالح
ه سددبغانه وتعددا،ظالمددة، لا ي لطاتوسدد  دكتاتوريدداة وحكومددة  وا مددا علاهددم مددن سدد حدد ا ي  ددرا  نانيدداة الأ طرةي ددرا

الِمع مأ وظافيهمم مأ مهوائلعأنوا سوالح أكم، ونهمن دمع استبداد هم بظلم و ليهم وتعاملع مددن  طلدد م مأ مددا
ن زالحالدد  أنا ذلددك بنغددوٍ مددا..  لطة سدد  لِددم عليدده إذا كددان علدديكم(، فدد  يددُوَ،  يفمددا تكونددواالعمددل، و)ك خمددن سددِ
لاِط علدديهم ظدداا، وإذا كددانوا مُرتشددينل اهل، وإذا كانوا ظ يهمعل ط ، سُلا هاالا    النا  ءددين، لتأو مخ مة، سددُ
الِددرم،  ة مددا ق يددر نا تدر م... وعليدده، فددإذا أفاتهصدد ب  صدد تا يممددان  واحددد يهمعل ط لا بين، سزا غتشين، أو متر أو م
 م.الِر  دةعمن قا أدبأن ن دا فلا ب
اُوا بِرُ وَ تعدددا،:  قولددده ظدددرالتبعددديض: وذلدددك ن -3 كُمْ امْس   َ  ، أو قولدددهمكوسددد ؤ ، أي بعدددضِ ر 3ؤُس   ِ

رُونََا تَ فْجيراً تعددا،:  ُِ اللََِّّ يُ فَجِِ فعلددى هددذا، ، ءددرٍ فها، علددى تبعضددَ  بر شدد ، أي ي4عَيْناً يَشْرَبُ بِِا عِبا
أن تعددني علددى هددذا:  م(، والأسدد ا همددا بأنفءدد  وا بعددضرا  دد قددومٍ حدد  يمددا ب بعددض را  دد )لا يتعددني:  الت يددر آية ف
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 مددام، لا علددى هءوأنف على قوم البالح ودر و  كانم(؛ لمهبعضوا الذي برا  ح  ي القوم بعضي بالذ را  )لا ي
 ،جميعددا   مهدد ما عالددذي  في الددبلالح الءددبب د يكددونقدد  القددوم بعضك أنَ الددذي بدد ذلدد  عددنييف، فتدددبرَ –الموسددولة 

 م.دونه هصا حينئذٍ، ولا يخ لالحالب مهما عي، فإنهم ة ينفالءا  قر ن يخمَ  ظرن
 الكر ة. من الية  فير عال مفاهتعن الم هذا المعا بعيد لكنا 
في اليددة  مددن المعدداني ، والأقددرببدده دالح  صدد الت ، أي (دٍ دالح  يدد ز ب)ك: قولدد  ظددرلصاق، كمددا سددب ، نالإ -4

 ، وستجري هندسة البغث على ضولح النقا  التالية:هو هذا المعا الشريفة 
 تحدي التغيير الأكبر

نا، وعوائل  ددرا واحدددٍ مندداا هددو: كيدد  ن كددلَ   قلرا الددذي ينب ددي أن يدد  ءددلاللاإنا  -أ نددا، مددن نددا، وجماعتأنفءددَ
 عشرةٍ أو حزبٍ أو تياارٍ أو منظامةٍ، نحو الأفضل؟

، واليددابس ال ضددبياة، كددي لا  ددرق الأخضددر وعلددى القددواة تنفلددا،ي لا نا، كدد علددى أعصدداب وكيدد  نءدديطر
قددوة ة الدا رة حددِ و  انفلات الأعصاب وشدة سددَ  خاسة وأنا  والأسرياة؟ ة خويا الأ ، والعلاقاتائمالق دا فءد الو وت

 ال ضبية أسبغا من أظهر سِِات هذا العصر.
، الشددهوية  وعلددى القددواة ،، والوسوسددة ، والكءددل، والحقددد، والحءددد، والددبن  نت لدداب علددى الخددوفكيدد و 

 ق؟الأخلا على المعاسي ورذائل وعلى الإدمان
م  إنءدددانٍ ،دددواله كدددل  هددد وا الدددذي ي الأخطدددر،م، والأكدددبر، و التغدددداي الأعظددد لت يدددر( هدددو نَ )اإ -ب  أياا
 ه.عن موا هت –ح  لءاعةٍ واحدة  – قا لا يتو بل قد  حياتهِ،
دإن  -ج ن، الت يددر في سددورٍ وحددالاتٍ:  ددداي الت يددر يتجءددا ن إ،  مددن الءدديا  إ، الَحءددَ ثم مددن الَحءددَ

 ... وهكذا دواليكمن الأفضل لفضوالأ ءنِ من الأحءَن، الأححءَن إ،ثم من الأ الأحءَن،
 ويريدددد بُددديلا ، أو غارقدددا  في المعاسدددي،حءدددودا ، أو حقدددودا ، أو كءدددولا ، أو  بدددانا ، أو  المدددرلح فقدددد يكدددون

 ليكون إنءانا  سوياا ، سالحا ، لا م مزَ فيه ولا ملمز. الت ير
بتغددداي  هوا دد ي إلاا أنددَه أو تقيدداا  نقيدداا ، ،قا  خطيبا  مرمو ، أو قديرا   ستاذا  ، أو أنحريرا   عالِما   الفرد وقد يكون
عنددد  لا يقدد  لامَ التكامددل سددُ بددل إنَ . ، ولمراتبددِه در ددات.مراتددب ذلك أنَ للكمال أكثر فأكثر، أن يتكامل

ت أسباب ،أن يترقاى في الأسباب ه كن فإنَ الإنءان حدا، ه، عمددر  نيا سدد  والكمالات، علددى امتددداد المعنوياا
مددع  ،ن موقعددهمهمددا كددا الخءائر أن يبقى هو، علددى مددا هددو عليدده برمن أك أفليس ..ا،تع الله وإ، ما شالح
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 فأكثر؟ أكثر رأسِالا  مذهلا ، لكي يتطوار  تلك أنهَ
 يعُدددا خءددارة  وترا عددا ، بددل وبدايددة بددل إنا الوقددوف حيددث وسددل إليدده الإنءددان، مهمددا كددان موقعددا  مميددزا ، 

ة  فددوق القمددة تددربض اكندد ة، إلاا أنا ه علددى القمددا ا  فوإن كان واق الءقو .. فإنا المرلح رحلة  ة ال قمددا ة، ثما قمددا  قمددا
 خءددر رأ فإندده يكددون قددد ، ومضى به العمر، قطار الزمنوسار  في مكانه قماة، وهكذا، فإذا وق ال قماة 
 .ثم المزيد ( دون أن يرب  المزيدو،اقاتهه ه ووقته )عمر لما

 إذا بقيت على القم  سقطت! 
مددن عقدددين مددن الزمددان،  أسدددقائنا الملساءددين لإحدددى الفضددائياات، قبددل أكثددر عددضومددن الطريدد  أنا ب

ة، مددن حيددث إنتدداج  مكنددتا  إذ مإناكدد فكددان ممدداا قالدده المعلددام لِددم: اتٍ تدريبيدداة، قددرار أن يدددخلوا في دور ت في القمددا
يددزداد ودة ، و  ددَ  مكمج، كددي تددزداد بددراواكضدد أن تر  معلدديكذلددك، فددإنا  رالددبرام ، ومددن حيددث المشدداهدين وغدد 

علددى  منددت، حيددث أمانكفي مكدد  مفددتالمشاهدين، باستمرار، ذلددك أنا هندداك منافءددين  دداداين.. فددإذا وق عدد
على قماةٍ  نالءَب ، ويترباعو  بصَ قَ  منكم ن، وينتزعو مكءو مناف ميكن ما يتقدام علفءرعا، فرضا   ة النالقما 

 ، والرابع، وهكذا..الثاني، ثما الثالث ونصبغالأوال، ت منتك، بعد أن  مكأعلى، وإذا ب
تءدددتمرا في الصدددعود أن  :يدددر..  دددداي الت الكبدددر التغدددداي  الحيددداة.. وهندددا مكمدددن وهكدددذا هدددي مءدددرة

 وأخلاقا .، وعملا ، وعطالح ، وتقداما ، اد يوما  بعد يوم علما ، ومعرفة  والتكامل، وتزد
لكيميددالح لطددبا أو الِندسددة أو االدراسة، في كليدداة ا رحلة في م ممن النا  أنها  المشكلة في كثرولكنا  -د

، وا أ،بددالح مميددازينليُصددبغ وايتخرا دد   ، حدد ونابر ويث ونهدويجت وندا والفيزيالح مثلا .. أو في الحوزة العلمياة.. يج
إ، مددا  واركندد ذلك بعد  هددادٍ وكفددارٍ مريددر،  ملِ.. ح  إذا تيءار أساتذة مرموقين، أو خطبالح مشهورينأو 
م و ددد مإنهددا ، حيددث واوتراخدد عليدده، هددم   استشددعار ، منددذ هددذه اللغظددة، لحظددة مناها.. لكدد دُ المدد  واقددد بل دد وا أنهددا

 الترا ع، إذ العلم رحلة  واوبدأ وافقد توقا   ونيكون، أو غر ذلك الإدارةطابة أو  الخالرضا عن النفس، وعن  
 من الخاسرين؟حينئذٍ يكونون ألا وتءاب ،  ، والخرون في سباقوهم واقفون، رتطوا في 

 ئيات  تغيير وثناثلاثيات ال
 ةشددجار يه بددد )مما ءدد يبدأ رحلة الت ير بكفالحة ونجار، فعليه أن يطددرر مددا ن كي  كن للإنءان أنول -هد 

 :اياتئيات والاالأسئلة(، وهي أسئلة مكوَنة من انا
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 .كي  وهل(فالثنائيات هي: )ماذا ولماذا(، و)
، ونالمالفاعل، أي  مَن و،:الأ (مَن)عني بدوالثلاايات هي: )مَن، مَن، لِمَن(، ون د راِ الثانيددة:  (مَن)عددني بدد

 ر.ف الخدهتء: الم(لِمَن)عني بدرَ، ون القابل، أي الم (مَن)
 .( ن، وم ، وإ، مأي): ا  وهي أيض

ا في إعددداد كددلاِ محاضددرةٍ ومه اوهددذ ا تلثلاايددات والثنائيددات محوريدداة أيضدد     صددلنددبٍر أو دراسددةٍ وكتدداب، فإنهددَ
ة لبغثددد  يصدددطنعه علدددى أعمددددة، ولكدددي   بحثددد دنددد هلكدددي ي والخطيدددب ه الكاتدددب دددا و كددددليلٍ عدددام ي  ه هيكليدددا

 من أقصاه إ، أقصاه. هتاتم  شضت متكاملة 
أنهددا إذ  نددبرالموالمحاضددرات و تددألي  للكتابددة وال منهجيدداة  هي آليااتللتفكر، كما  منهجياة  يااتفهي إذ ا آل

 .تتغول إ، عناوين ومداخل ومحاور
ات ال نوان! اضرة على ضو بناء هيكل المح فكرة   ء مفرِ

العلمددالح قبددل أربعددين سددنة  مددا نقلدده د أحدددالمشددجرة، أن نددذكر  أسددئلة قبددل أن ندددخل في ومددن الطريدد  
دما حضدددر  لدددس في لدددبلاد، وعنددد كضدددي  شدددرف في مدددل ر عدددالمي في إحددددى ا  ا  ، حيدددث كدددان مددددعوا ا  تقريبددد 

 الص ا الممياز.
ضددو ، كمددا هددي العددادة، شددهر مددثلا  لإلقددالح كلمددات محدددادة المو وكان المتكلامون ممان قد ات فدد  معهددم قبددل 

 في قائمة المتغدااين. ا  وا يكن اسم هذا العاا مُدر 
(، !!يالممددل ر عدد   ا الحدد )يقول: فو ئاُ عندما سِعاُ عري  الحفل يدعوني لإلقددالح كلمددة  ددا عنددوان: 

ا، إذ إنَ مثددل هددذه المددل رات الدد   ضدد  ود  رها شخصددياات علمائيدداة ودبلوماسددياة ووفدد وكددان الأمددر مفا ئدد ا  امدد 
 من دولٍ عديدة،  تاج إ، إعدادٍ مكثاٍ  مُءب .

 ..ا  رفض ،بعي( حءب المثل المشهور، وا يكن من المناسب أن  ابالر وقع   االفلكنَ )
قعدددي ، وأنا أقوم من مبفضله وكرمه رتُ ماذا أقول، لكنَني هداني الله تعا، دًا، و يقول: أحر اُ 

ذ من الكلما متاجه ا إ،  :ي(: )الح (، )مل ر(، )عالما  للغديث ومحور  ا  ت الثلاث مدار المنصاة، إ، أن أوا
 .1لََمُْ ليَِشْهَدُوا مَنافِعَ وعن فوائده:  ..واسطلاح ا ..: وأناه القصد ل ة  (الح )عن  فتغداااُ 
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 .ظم المل راتالح  يُشكال مل ر ا من أععناه، وأنواعه، وكي  أنَ وم (مل ر)عرا ا إ، مفردة ثم 
.. نا الح  مءتوفٍ أكمل الاستيفالح لمقوامات المل ر العالميودلالاته، وأ (العالمي)إ، عنوان ثم انتقلا 

 ..سُبلِ ذلك علينا سلوك يبقى أنولكن 
 .ا  الحضور كثر  يقول: ولقد لاقا الكلمة استغءان

ا؛ فقددد ، ويرضددى علددى ذاتددهمددا يعتمددد المددرلح  ا  ر أقددول: كثدد  عددن محاضددراته إذا كددان قددد أعدددا لِددا إعددداد ا  يدداد 
  قلبدده علدد وقددد ير ددل كلمددة، لكنددَه ي، بهددا، فددلا تكددون فيهددا البركددة  إ، نفءدده وإعجابددهتعددا، حينئددذٍ ه الله لدد كي

 نو كدد يفتدده، ينددابيع الحكمددة علددى لءددانه، والبركددة في كلما ددل اسِدده جددري الله منه العددون، في ا  بالله تعا، ،الب
 الأار البالغ.لِا 

 الفرق بين محاضرة خالص  لله ت الى وأخرى ربما شابتها شائب  
 إ، إلقدددالح كلمدددة في مناسدددبةٍ  ا  فقدددد دُعيددداُ قبدددل أكثدددر مدددن عشدددرين عامددد  وقدددد  رابددداُ ذلدددك شخصددديًا...

ا إعددداد   مهماة، يحضرها المئات من العلمالح والفضلالح والو هالح والشخصياات، وكندداُ قددد أعددددتُ للكلمددة 
محاورهددا  الرالح منقءددمة: بددين مددن يثُددني، ومددن ينتقددد بعددض وبعد الانتهالح، و دتُ .. ا  دًا، ثم ألقيتُها ياد  

 أو أسلوبها.
مددن شدد ا الأ،يدداف والمددذاهب والأديان؛ مددن  ثم بعددد ذلددك، كندداُ مدددعوًا إ، مجلددس يضددما  بددة النخبددة 

 ذة الامعة، والعلمالح.ين، وأساتدبلوماسيا مءيغياين ودروز، ومن العاماة والخاساة، ومن ال
، إذ كددان الفاسددل بددين الدددعوة لقددي كلمددة، فاعتددذرتلمجلددس، ر دده الله، أن أا مددنيا سدداحب بلدد وقددد ،

ة، في حضددور نددوعياٍ مخددتلط واحد، وهو وقا  يضي  عددادة  عددن  والإلقالح حواد يوم الاسددتعداد لكلمددة مهمددا
 ومهما.

ة، ثم تقى أحدددُهم مددن أحددد اكمءتمع، ار   وعندما حضرت ثددال الشدديعة، فددألقى  ممُ   ددالح دورلأديان المنصددا
ا لنددا، ولصدداحب المنددزلكل ا شددديد  مددن و هددالح الددذي كددان  مة  كانا دون المءتوى بكثر، مماا سددباب إحرا دد 

وهنددا، .. تلأت كلمته بالأخطددالح، إضددافة  إ، أنَ مضددامينها كانددا عاديدداة  دددًاالشيعة، أن  ثدالَنا شخص  ام
، أسدددتر ع بهدددا مكاندددة د يكدددون مدددن وا دددي أن ألُقدددي كلمدددة  رسدددينة  ، أحءءددداُ بأندددَه قددد وعندددد أواخدددر الكلمدددة 

ز ني كثدددر ا  —وهكدددذا، أشدددرتُ لصددداحب المجلدددس . الطائفدددة. ه إن ا يكدددن لددددي —وكدددان يعُدددِ  مدددانع، كأندددَ
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بعدددد تلدددك الكلمدددة فوافددد  بحمدددا ، ودعددداني للإلقدددالح  ..دتَ فءدددألقي كلمدددة بعدددد هدددذا المدددتكلام أو مددد  حددددا 
لكنددَني اسددتعناُ بالله تعددا،، إذ  ، ئ عليدده للتغضددر عددن بضددع دقددا وا يددَزدِ الوقددا الددذي حصددلا ،مباشددرة

ة، وال دددرة علدددى المدددذهب، هدددي الحدددافز ولا غدددر ة الدينيدددا أن اخدددترتُ محدددور ا وقدددد هدددداني الله .. كاندددا الحميدددا
ز، يددددرتبط بالمناسددددبة،  ا ذا عمددددٍ  فلءددددفياٍ مميددددا لددددى بأعوقطب اهتمددددام جميددددع الأ،ددددراف ءددددتيبحيددددث ا تماعيددددً

 .الدر ات
 هاُ بثنالٍح غر متوقاع من جميع الفرقالح. و و المنبر، فلماا نزلاُ من 

ا لدده، انشددرر بدددون والطري  أنَ أحد الأسدقالح، ممان كان حاضر ا في المجلس الكبر الء اب ، وكان ناقددد 
لعددلَ الءددبب أنَ هددذه  فقلدداُ: تلددك؟!مددن  عجيددب  أمددرك! أيددن هددذه الكلمددة  حدددود لِددذه الكلمددة، وقددال:

شددابها بعددضُ الرضددا عددن الددنفس، أو العُجددب، أو حددبا  هعلددا وأماا تلددك، فل لله وحده،الكلمة كانا خالصة  
 الشهرة.
تعددا،،  الله بإذنمددةٍ قاد ها إ، حلقددةٍ ين الحديث عن سددائر ئ ر ها الن في هذه الحلقة، مإ، بعض رشنول

 ها.سائر  ه حال  بنفءليءتكش والخطيب أو إ، الكاتب
أساتذتنا في فن  أحد 1عقود ها علينا قبل حواد خمءة حر هي ال  ،وقد كانا ستة  من هذه الأسئلة 

ا أكثددر الشباب، لكنَه، كلاما مضى الزمن أكثر، نجد ضرورته عانيور  مرالع لبتقفي م زال، وكناا لا نالخطابة 
 فأكثر.

 ولماذا؟ذا ما اثنائيِ 
 : ما هو الت ير؟أولا   إذ علينا أن نتءالحل ؟حد ذاته أو ما هو تعريفه والمراد منه في أو ما هو ماذا -أ

الحالددة، بحءددب مددا والصددفة أكثددر رسددوخ ا مددن  —قال من حالةٍ أو سددفةٍ و كن الواب مثلا  بأنه الانت
وقددد ، موقددعٍ آخددرأو وقددع، أو منصددب، إ، سددفةٍ أخددرى أو موقددٍ  أو موقددٍ ، أو م —اسطلغه بعضهم 

در دده  ددا وهددذا الأخددر ممدداا  كددن أن ن، ، وقددد يكددون أسددوأإليدده أفضددل، وقددد يكددون مءدداويا   لقَ نتن الميكو 
ا، ولا مطلددوبا  ومرغددوبا  إليدده، يددا ابإيج لدديس كددل ت يددر هأنددَ ومندده يظهددر  ؟رالت يدد هي أنددوا  آخر، وهو: ما  سلال

 عنه. ومرغوبا   ا  بل قد يكون سلبيا 

 

 عاما . 49قبل   1
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 ة:ير مطلوب لأسبابٍ أربعبأنا الت و كن الواب  الت ير؟ لماذا -ب
لددا  يحالدد  تتددي  للمددرلح أن ومددع تددوفار الفددرم  ودر ددات الكمددال لا متناهيددة، لأنا الفددرم متددوفارة، أولًا  

دير ن يدد ر مدد ولنتصددوا  هددل والددنقص أن يبقددى حيددث هددو؟در ةٍ أعلى من الكمال والعطددالح، ألدديس مددن النحو 
عن دراسة الأساليب الديدة في  فس النمط القديم، مت افلا  ملسءة نا غة، لكنَه يءتمر على إدارتها بن

 التفويض... إلخ.الإدارة الماعياة، وفي الإدارة عبر فن مهارة ، وفي بعُدالإدارة عن فنا 
ة أسددعب أعدالح كثر  و... للنجارللإ ان و ولأنا المخا،ر متكثارة، فإنا  ثانياً   ين، وإنَ البقددالح علددى القمددا

، الِاويددة  الددوادي وبطددن ه في كل آن،  كددن أن تددَزلَِ قدددم الإنءددان، فيهددوي إ، أسددفلذلك أنَ من الصعب؛ 
لأوضددا ، الدد  قددد تتغددوال الظددروف أو الشددرو  أو ا ت يددر بعددضونعددني  دوما ،ولذلك، فإنا الت ير ضروري 

 الح.بمرور الزمن من ضمانات بقالح، إ، عوامل فن
باسددتخدام آخددر الءددياارة، أو يءددتمرا  لحصددان متجدداهلا  باسددتخدام اشددخص يءددتمرا  أن تصددوَر مددثلا  فلن

ة ثالدددث ة في المءدددافات البعيددددة، أو يءدددتمرا الءدددياارة مت دددافلا  عدددن الطدددائر  فقدددط،  في مطالعدددة الكتدددب الورقيدددا
 .الصناعي الذكالح ونحوه، متجاهلا   (كوكل)على البغث في رابع يءتمرا  متجاهلا  الحاسوب، أو

 اكس مصيرهما  ال ابد والفاسق اللذين ت  قص
ءددقط في لحظددةٍ واحدددة، يه قددد لاباتدد تددا  لتق، أنَ مددن لا يحعلددى الإ ددان مددثلا   المءتقبل برهن خطورةومماا ي

ا، كددانا أخددوين، وكددان أحددد  مددا نقُددل عددن شخصددين، ولعلاهمددا كددانا في بددني إسددرائيل، ولعلاهددا روايددة: سا عابددد 
في منهمددا مدداٍ  لخر في الطاب  الأسفل، وكددل  سا يعيش في الطاب  الأعلى، وار فاسق ا، وكان أحدوالخ
 ه.ه ومءرته ودربحال

د، ،دددور في الأخ ، فهدددذا مدددثلا   خمءدددين سدددنة  مددددة ،ويلدددة،واسدددتمرا علدددى هدددذا الحدددال  العبدددادة، والتهجدددا
 غارق  في المعاسي والفجور. الخر والتضرا ، والصلاة، والبكالح... وذاك

خطددر ببددال الفاسدد   —العاقبددة  حُءنِ العاقبة وسددولح لة وهنا مكمن امتغان الله العءر، ومعاد —ثم 
الددذي خطددر ببددال يددذهب إ، أخيدده ائبدد ا، في نفددس الوقددا وأن توبددة  نصددوح ا، إ، الددرب الليددل أن يتددوب 

وإندداك  عليدده؟! الله خمءين سنة، فمددا الددذي حصددلا العابد العكس، إذ وسو  له الشيطان: إناك عبدت
 ، وإ، م ؟جميع لذائذ الدنياك من نفء حرما
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 خيه كي يلتذا بالملاهي آخرَ عمرهِ.يلتغ  بأففكار أن 
لتقيددا في وسددط الءددلام )الدددَرج(: ر نزل في نفس الوقددا، فاوالخ سا سعدومن عجيب القدر، أنَ أحد

ا علددى عبادتدده تلددك  علددىمعددا  مددا روحيه بقددبض إ، عزرائيددل الإلِدديا  الأمددروهنددا نددزل ، هددذا ائبدد ا، وذاك نادمدد 
ه عملدد  ط بحدد أ العابدددِ إ، النددار، إذ ان مصددركدد و  ،ا  ه نصددوحإ، الندداة، إذ كانددا توبتدد  فددذهب التائددب الحددال؛
 ، فاسددتغ ا النددار:ا  ه، فمددات كددافر بارئدد  و ددود كَك في أسددلقددد شدد ه، ولعلدداه كددان ه و،اعتدد ه علددى عبادتدد بندمدد 
 َرْ فَ لَم    َّ كَم ِْْنْس    انِ اكْف    ُ يْطانِ إِذْ ق    انَ لِ لِ الش    َّ رَ ق    انَ إِ ث    َ ريا كَف    َ كَ إِنِِّ أَخ    ارُ اللَََّّ رَبَّ نِِّ ب    َ ءٌ مِن    ْ

 .1الْ الَمينَ 
هدف الت يدددر تدددوفر ن يءدددتأاخطدددر  ددددي يوا ددده كدددل إنءدددان هدددو  ددددي حءدددن العاقبدددة.. ويجدددب  نا إ

ات  ْلُ وَ وافيددة متزايدددة وإلا لضدداعا  هددود الإنءددان ،ددوال عشددرات الءددنين أدراج الددريار  ت كافيددة ضددمانا
ُِ آياتنِا فاَنْسَلَخَ مِنْها فأَتَْ بََ ُ  الشَّيْطانُ فَكانَ مِنَ الْغاوينَ عَلَيْهِمْ نَ بَأَ الَّ  ُِ بِِا  لَوْ شِئْناوَ  * ذي آتَ يْنا لَرَفَ ْ نا

ُِ فَمَثلَُُ  كَمَثَلِ الْكَلْبِ إِنْ تَحْمِلْ عَلَيِْ  ي َ لكِنَُّ  أَخْلَدَ إِلَى الْأَرْضِ وَ وَ  ْ  أَوْ تَ ات َّبَعَ هَوا ُ  ي َ لْه  َ ْ  ذل ِ كَ تْْكُ  ْ لْه  َ
بوُا بِِياتنِا فاَقْصُصِ الْقَصَصَ لََ لَّهُمْ يَ تَفَكَّرُو   .2نَ مَثَلُ الْقَوْمِ الَّذينَ كَذَّ

رَّنّ أَسْألَُكَ اللَّهُمَّ ]إِلََِيوَ يقرأ في عرفة ولذا ورد في الدعالح الذي  ا يَْ يَض  ُ  [ حَاجَتَِِ ال  َّتِِ إِنْ أَعْطيَْتَنِيه  َ
 3 إِنْ مَنَْ تَنِيهَا يَْ يَ نْفَْ نِي مَا أَعْطيَْتَنِي أَسْألَُكَ فَكَاكَ رقََ بَتِِ مِنَ النَّارِ نَْ تَنِي وَ مَا مَ 

 .الضع  متنواعة، وكثر ا ما تكون متجذارة نقا  ولأنا  ثالثاً  
فٍ هددارٍ، فتنددددرج ر علدددى شددفا  ددد متزعزعددة الأسدددا  أو تكددون القدددواة كثددر ا مدددا تكددون  ولأنا نقددا  راب   اً  

 .المءتجداةوالتغدايات تكون غر كافية لموا هة الظروف : قد ببءا،ة  في المخا،ر، أو ئذٍ حين
 ضرورة ِراس  ال لِ  الغائي  والجواب عن لماذا؟

ة  إنَ دراسدددة والمحصدددلاة:  ة  العلدددا ددد الءددد  شدددكال الإ ابدددة عدددنوالددد  ت —ال ائيدددا مدددن  أكثدددر — (لمددداذا؟)لال بد
 نءان للانطلاق نحو الت ير، نحو الأفضل.شكال الحافز الأكبر للإت، لأنَها ضرورية 

د في مخيا  ن لا تتجءدددا مدددن الكءدددل إ، النشدددا ، ومدددن البخدددل إ،  ،رالت يددد  لتددده فوائددددومدددن الواضددد  أنَ مدددَ
 

 .16سورة الحشر:  1
 .176-175الأعراف: سورة   2
   من أدعية يوم عرفة. .347م 1ج: قد ة(الال )  د إقبال الأعم 3
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والظلددم ومن الددبن إ، الشددجاعة، ومددن الوسوسددة والربزيدداة إ، الاعتدددال، ومددن الاسددتبداد والأنانيدداة الكرم، 
 ه عددادة  مددا بدده مددن سددلبياات، إذ الإدمددان لا  كددن اقتلاعدد  ه لا  كندده عددادة  ت يددرفإنددَ  ،دادهاوالعدوان إ، أض

 .ا  لين أبد، يشغذ إرادة  فولاذياة  لا تافزٍ قوي إلاا بح
 التالية: الاهتمام، الحاداة  إيلالِح الت ير نحو الأحءن أبلغ لكاد ضرورةومماا ي

أسددب  في الدراسددة، لكددنَ أحدددسا  زمدديلان —صددل إ، الثمانيددة قبددل عقددود قددد ت —فقددد كددان هندداك 
م  دد ، وكان لدده وكددلالح كثدد ا  عالميا  ا  مر ع ا يددترقا  ذلددك الزميددل ولكددنا وكيددل،  آلاف اوزوا الخمءددة رون، قيددل إنهددَ

 .!وكلائه لا غر أحد إلا لكي يصب 
ة  ا قِ سذاك، حدد  سددار أحددد علددىهددذا ميدداز فمددا الددذي  م الشددامخة، وبقددي الخدد مددن ال مددا في مءددتوى  رقِمددَ

 ؟ا   دا  عادي 
 ضددي  والددزمننءددان، بيددد الإ نا إماا أن نكون هذا، أو أن نصددر ذاك، والخيددارأمر  في مءتقبل ا  إننَا جميع

 .!نصلها، فلننظر كي  نعمل، وإ، أين ، وكل  ثانيةٍ لِا قيمتا  سريع
 متَّ نبدأ التغيير؟ وخطر التسويف

 الت ير؟ أبدن متَّ -ج
خطددر التءددوي  هددو أخطددر المخددا،ر علددى الإنءددان أحددد ن أذلددك  ؛غظددة منددذ هددذه الل بدددأإ: والددواب

كتبددده إ، بعدددض فيمدددا  الءدددلام(  )عليدددهعدددن الإمدددام علدددي وقدددد ورد  ،بلددديسإواحدددد مدددن أمضدددى أسدددلغة ه ندددا إف
اَ هَلَكَ مَنْ كَانَ قَ بْل َ كَ  ِِ فإَِ  ، لَا تَ قُلْ غَداً أَوْ بَ ْ دَ غَدٍ وَ  ، فَ تَدَارَكْ مَا بقَِيَ مِنْ عُمُرِكَ أسغابه:  ق َ امَتِهِمْ نََّّ

انِِّ وَ  وِيفِ عَل  َى الْأَم  َ ً  وَ  التَّس  ْ رُ اللََِّّ بَ غْت  َ مْ أَم  ْ تََّّ أَهَه  ُ افِلُو ح  َ مْ غ  َ هِمْ إِلَى قُ ب  ُورهِِمُ  ، نَ ه  ُ ِِ وَا فَ نُقِل ُ وا عَل  َى أَع  ْ
 .1الْمُظْلِمَِ  الضَّيِِقَ ِ 

ي التَّوْب  َ لٍ وَ نْ يَ رْجُو الْْخِرَةَ بِغَيْرِ عَمَ لَا تَكُنْ ََّّ وعنه أيضا  قال:  لِ ]يَ رْجُو[ يُ رَجِِ إِنْ  ... َ  بِط ُ ونِ الْأَم  َ
 .2سَوَّرَ التَّوْبَ َ َ  وَ عَرَضَتْ لَُ  شَهْوَةٌ أَسْلَفَ الْمَْ صِيَ 

َِرجََِ  الت َّوْبَِ  إِليَْكَ وَ وفي منا اة الإمام زين العابدينَ:  فَ قَدْ  ، أَعِنيِِ بِِلْبُكَاءِ عَلَى نَ فْسِيوَ  ، انْ قُلْنِي إِلَى 
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وِيفِ وَ أَفْ نَ يْتُ بِِلتَّ  نيِِ  ، يقَدْ نَ زَلْتُ مَنْزلََِ  الْْيِسِيَن مِنْ خَيرِْ وَ  ، الْْمَانِ عُمُرِيسِِ الًا م  ِ فَمَنْ يَكُونُ أَسْوَءَ ح  َ
ُِ لِ  دْ  .1... تِِ مَلِ الصَّالِحِ لِضَجْ َ يَْ أَفْ رُشُْ  بِِلْ َ وَ  ، رَقْدَتِ إِنْ أَنََ نقُِلْتُ عَلَى مِثْلِ حَالِ إِلَى قَبْرِي يَْ أمَُهِِ

كَ وَ وقال الإمامُ الباقرُ:   .2 فِيِ  الَْلَْكَىفإَِنَُّ  بََْرٌ يَ غْرَقُ  ؛ التَّسْوِيفَ إِياَّ
فا ئدده المددوت، فيندددم أو الزكاة، أو الددديون، وإذا بدده يالخمُس،  ذاك الذي يُءواِف دفعبار في حال ولنتد

 .فيد الندمحيث لا ي
إذ  مددن الأنحددالح، م بنغددوٍ هدد هددم، أو ظلمم، أو اتَهمه الددذين اغتددابهخصددوم ءددواِف استرضددالحذاك الذي يُ أو 
ا... بعددد شددهر... بعددد كددذا وكددذا وأفعددل  أتددوب يقددول:  أحبولددة مددن ... وهددو غافددل عددن أنَ هددذه سددنة غددد 
 فا ئه عزرائيل.إبليس، ح  يأحابيل 
يُءددددواِف، ويُءددددواِف،  رهم ممددددنوغدددد  الصددددلوات، والصدددديام، والحدددد ، و... ءددددواِف قضددددالحذاك الددددذي يُ أو 

 ويُءواِف.
، بددادرون إم يمددا يفعلدده النددا ، إذ إنهددَ  عكددسهو ضرورة القيام ب ءتفاد من الرواياتالمواللطي  هو أنا 

ءددتفاد مددن الددروايات، ومددن ويُءددواِفون الطاعددات، مددع أنَ الم —مددن غِيبددةٍ، وتهمددةٍ، و... إلخ  —المعاسددي 
ا، أو بعددد غددد، فددإنا نفددس انا ع أي: إذا، عكسحُكم العقل، هو ال هددذا  لك معصية، فءَواِف، وقل: غد 

ب ُ وَ  التءوي  نو   من الهدداد: دِيَ ن َّهُمْ س  ُ دُوا فين  ا لنََ ه  ْ المعصددية  وكثددر ا مددا تددزول شددهوة، 3لَناال  َّذينَ جاه  َ
 بتأ يلها.
 الدددنا  شددديا،ين —لشددديا،ين اغوائدددك إعلدددى إليهدددا، مخافدددةَ أن يتدددآزر فبدددادر ،اعدددة، لدددك ضدددا ر وإذا ع
 لثنَيه عنها. —والإنس 

 التسويف الذي ألقى بصاحب  في عمق جهنم
قتددل الإمددام  ارتكابدده  ر ددة  ا  الثمانية ال  قالِا عمر بن سعد، مددُبرار  التءوي ، الأبيات ومماا يلُكاد خطورة

 وال  اشتهر منها الااة أبيات فقط، وهي: الءلام(،الحءين )عليه 
 ف                     والِلَّ م                     ا أِري وإنّ لح                     ائر

 

ر في أم              ري عل              ى خط              رين   أفك              ِ
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 أأت          رك مل          ك ال          رِي وال          رِي مني          تِ
 

 أم أرج             ع مأثوم              اً بقت              ل حس              ين 
 

 حس        ين اب        ن عم        ي والح        واِ           ِ  
 

 ل             رِي ق             رة ع             ينل م             ري ولِ في ا 
 

تِ وإنَّ إل                    ال                 ر  يغف                ر زل                ِ
 

 ن           ت فيه           ا أ ل           م الثقل           ينول           و ك 
 

ل  ألا إنَّ                ا ال                دنيا                  ير م ج                ِ
 

 وم             ا عاق             ل بِ  الوج             وِ ب             دين 
 

 يقول                     ون إن الِلَّ خ                     الق جن                       
 

 ونَر وت                      ذيب وغ                      لِ ي                      دين 
 

 ف         إن ا         دقوا فيم         ا يقول         ون ف         إنني
 

 أت              وب إلى ال              رحمن م              ن س              نتين 
 

 ظيم               وإن ك             ذبوا ف             زنَ ب             دنيا ع
 

 !! ينومل            ك عظ            يم ِائ            م الحجل              
 

  وإن ،(!!لددة ز سددياد شددباب أهددل النددة مجددراد  )ويعتددبر قتددل لتدده،ه لز تاِم علددى الله تعددا، م فرتدد وال ريددب أنددَه يحددَُ 
وُِ وَ وَ  اليهددود والنصددارى: فشددابه بددذلك قددول الثقلددين!أظلددم كددان  تِ الْيَه  ُ نُ أبَنْ  اءُ اللََِّّ  النَّص  ارىقال  َ نح  َْ

بكُُمْ بِذُنوُبِكُمْ وَ   ،نا أ قددول مجددراد الشيطان عليه، إذ يرى المعاد ستغواذظ اولاح ،1أَحِبَّاؤُُِ قُلْ فَلِمَ يُ َ ذِِ
 .والعياذ بالله  هنام قعرإ،  ظ كي  رمى به التءوي حولا !(سدقوا... فإن) بقوله: يثُنيا ثم 

نا، علددى امتددداد تفكددر  نددا، ومحددور يددر يجددب أن يكددون مدددار اهتمامصددنا إ، أنَ التلوبددذلك، خ الخاتم     
يترا ددع إ، الصددفوف وسددوف ، المتءابقون القماة، سيءبقهعلى قنع بالوقوف وأنَ الذي ي مر،الع ساعات
 ة.الخلفيا 

لكدددنَ ذلدددك مشدددرو   باتابدددا   وأنَ الت لددداب علدددى سددديا  الخصدددال، وقبدددي  الإدمدددان علدددى الأفعدددال، ممكدددن،
، مشددجارة الأسددئلة ومنهددا: ،ددرر  خددذ بالإنءددان خطددوة  فخطددوة، نحددو النجددار والفددلار،آليددااتٍ متكاملددة، ك

ءددلار الفهددم الواضدد  دالح التءددوي ، إضددافة  إ، التءددلا  ب ندداب  وخاسة  والتعامل معها على ،ول الخط،
ونقددا   ا،ر،ومخدد  م،ر فدد  ، مُعلالددة  بو ددود:(لمدداذا)والدد  وتزلِددا مفددردة  والمعما  للضرورات الداعية إ، الت ير،

ا مدددن قولددده تعدددا،:،  ونقدددا  ضدددع  قدددواة، وُا م   ا  كدددل  ذلدددك، انطلاقددد  يرِِ تََّّ يُ غ   َ وْمٍ ح   َ ُ م   ا بِق   َ يرِِ إِنَّ اللَََّّ لا يُ غ   َ
 .، وللبغث سلة بإذن الله تعا،بِِنَْ فُسِهِمْ 

 لطيبين الطاهرين  والى الله على محمد وال  اِعوانَ ان الحمد لله رب ال المين  وآخر

 

 .18سورة المائدة:  1

 m-alshirazi.com: على الموقع التادوالتقرير   كن ملاحظة الدر 


